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Vorwort

Die Praanalytik zahlt zu den zentralen Faktoren des labormedizinischen Qualitdtsmanagements. Im
Jahre 2003 veroffentlichte unser Labor eine kleine Broschure zur Préanalytik in der Labormedizin zu
einer Reihe von Praanalytik-Workshops, die in Karlsruhe abgehalten wurden. Eine zweite, um das Ka-
pitel Funktionstests erweiterte Ausgabe erschien 2006. Die hier vorliegende, vollstandig Uberarbeitete
und auch wesentlich erweiterte dritte Ausgabe, wurde 2008 geschrieben und simultan fur auslandische
Einsender in englischer Sprache aufgelegt.

Die neue Auflage der Praanalytik mochte niedergelassenen Arzten und Klinikern sowie deren Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern einen Uberblick tber die vielfaltigen Probleme und Aspekte der pra-
analytischen Phase labormedizinischer Analysen vermitteln. Neben den konventionellen Themen, wie
Entnahme von Untersuchungsmaterialien, deren erster Aufarbeitung, Lagerung und Transport in das
Labor zahlen hierzu auch eine moglichst rationelle aber dennoch individuell effektive Diagnostik mithilfe
einer bewussten Beurteilung der diagnostischen Leistung und Qualitat der Labortests. Die Konzent-
rierung labormedizinischer Untersuchungen auf Uberregionale Standorte mit Transportzeiten, welche
die Analysezeiten haufig um ein Vielfaches Uberschreiten, die Durchfihrung wichtiger praanalytischer
Handlungen und deren Kontrolle auBerhalb des Labors sowie neue gesetzliche Regelungen fur den
Transport medizinischer Proben machen eine verlassliche Praanalytik fur eine bestmogliche Patienten-
versorgung immer notwendiger.

Ein groBer Teil der dritten Ausgabe Praanalytik widmet sich der korrekten Entnahme und Aufarbeitung
von Untersuchungsmaterialien fur Klinische Chemie, Immunologie, Mikrobiologie und Molekulargene-
tik und kann fur solche Personen interessant und wichtig sein, die mit diesem Bereich der Patienten-
versorgung befasst sind.

Meinen Kolleginnen Frau Dr. med. Andrea Dornbach (Mikrobiologie), Frau Dr. med. R. Schitter und
meinen Kollegen Dr. med. B. Miller und Dr. rer. nat. L. Schleithoff (Molekulargenetik), Dr. rer. nat. P
Schranz (Zellulare Immunologie), PD Dr. med. M. Volkmann (Klinische Chemie), vielen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern unseres Labors sowie Frau Dr. Sigrid Hake (Berlin) bin ich fur Hilfe und Ratschlage
auBerst dankbar.

Meiner Sekretarin Frau Anita Kubus mdchte ich fur inre ausgezeichnete, gewissenhafte Textbearbeitung

und die fotografischen Aufnahmen, Herrn K. Hotoran (EDV Abteilung) fur die sorgféltig ausgefuhrten
Computergrafiken, danken.

Karlsruhe, Juni 2008 Hans-Peter Seelig



Bis vor Kurzem fanden Sie hier noch die Broschire Praanalytik 2006 im pdf-Format zum downloaden.

Nun liegt eine aktuelle, Uberarbeitete und wesentlich erweiterte 3. Auflage als Buch vor, die gleichzeitig in
deutscher und englischer Sprache geschrieben wurde. Sie mdchte in Praxis und Klinik tatige Arzte und
deren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Uber die wichtige, aber vielfach unterschatzte Problematik der
Praanalytik labormedizinischer Untersuchungen eingehender informieren. lhr Ziel ist die Verbesserung
der Qualitdt der Analytik, die Verklrzung der turn-around Zeiten der Analysen und eine relevante
Unterstutzung der Diagnostik.

Einsender kdnnen das Buch kostenlos Uber den angefugten Link bestellen, andere Interessenten kdnnen
es gerne zum Selbstkostenpreis von 25,00 € erwerben.
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